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Общество с ограниченной ответственностью
 "Наше богатство"


ПРИКАЗ

	_________20___
	                                                                    № _


г. Москва

О создании комиссии проверки знания требований
охраны труда 

В целях исполнения требований ст. 219 Трудового кодекса РФ, Порядка обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Назначить лицом, проводящим обучение требованиям охраны труда – ______________. 
2. Создать комиссию по проверке знания требований охраны труда в следующем составе:
Председатель комиссии – ______________________;
Члены комиссии:
· _______________________________;
· _______________________________ (секретарь комиссии)
	2.  Председателю комиссии:
2.1. организовать работу комиссии в соответствии с нормативными                  требованиями;
2.2. обеспечить своевременную проверку знания требований охраны труда (1 раз в 3 года, или не реже одного раза в год в зависимости от программы обучения требованиям охраны труда); 
	2.3. проверку знаний проводить в виде устного экзамена.
	3. Секретарю комиссии:
	3.1. оформлять результаты проверки знания работников в протоколах 
проверки знания требований охраны труда по установленной форме (Приложение №1);
		3.2. обеспечить сохранность протоколов проверки знаний.
         4. Работники не прошедшие в установленном порядке обучение и проверку знания требований охраны труда к работе не допускаются.
         5. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.


Генеральный директор                                                                                     Иванов И.И. 





Приложение №1 к приказу ООО «Наше богатство»

                                                                                                       ПРОТОКОЛ №                                                     от «     » ______ 20__ г. №_____

заседания комиссии по проверке знания
требований охраны труда работников в ООО «Наше богатство»

В соответствии с приказом генерального директора от «__» __________20__г. №_____ комиссия в составе:
председателя комиссии: __________________________________________________________     
   (должность, Фамилия И.О.)
членов комиссии: _______________________________________________________________
   (должность, Фамилия И.О.)
                                     ____________________________________________________________	
   (должность, Фамилия И.О.)
провела проверку знания требований охраны труда работников по программе обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков, в объеме __16__ часов
	№ п/п
	Фамилия, Имя,
 Отчество (при наличии)
	профессия (должность)
	Место работы работника, прошедшего проверку знания требований охраны труда
	Результат проверки знания (удовлетворительно/
неудовлетворительно)
	Регистрационный номер записи о прохождении проверки знания требований охраны труда в реестре обученных по охране труда лиц
	Подпись работника, прошедшего проверку знания 

	1.
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	



Председатель комиссии: ______________________________/______________/	

Члены комиссии: 	       ______________________________/_____________/
                                         _____________________________/_______________/   



Общество с ограниченной ответственностью
 «Наше богатство»

ПРИКАЗ

	_________20___
	                                                                    № _


г.Москва

О создании комиссии проверки знания требований
охраны труда по вопросам оказания первой помощи пострадавшим

В целях исполнения требований ст. 219 Трудового кодекса РФ, Порядка обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Назначить лицом, проводящим обучение по оказанию первой помощи пострадавшим – ________________. 
2. Создать комиссию по проверке знания требований охраны труда по вопросам оказания первой помощи пострадавшим в следующем составе:
Председатель комиссии – _______________________;
Члены комиссии:
· _______________________________.
· _______________________________. (секретарь комиссии)
	2.  Председателю комиссии:
2.1. организовать работу комиссии в соответствии с нормативными                  требованиями;
2.2. обеспечить своевременную проверку знания требований охраны труда по вопросам оказания первой помощи пострадавшим (1 раз в 3 года); 
	2.3. проверку знаний проводить в виде устного экзамена.
	3. Секретарю комиссии:
	3.1. оформлять результаты проверки знания работников в протоколах 
проверки знания требований охраны труда по установленной форме (Приложение №1);
		3.2. обеспечить сохранность протоколов проверки знаний.
         4. Работники не прошедшие в установленном порядке обучение и проверку знания требований охраны труда по вопросам оказания первой помощи пострадавшим к работе не допускаются.
         5. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.


Генеральный директор                                                                                     Иванов И.И. 





                                                                                                                                                           Приложение №1 к приказу ООО «Наше богатство»

                                                                                                       ПРОТОКОЛ №                                                         от «     » ______ 20__ г. №__

заседания комиссии по проверке знания
требований охраны труда работников в ООО «Наше богатство»»

В соответствии с приказом генерального директора от «__» __________20__г. №_____ комиссия в составе:
председателя комиссии: ___________________________________________________________________________     
   (должность, Фамилия И.О.)
членов комиссии: _________________________________________________________________________________
   (должность, Фамилия И.О.)
                               __ _______________________________________________________________________________	
   (должность, Фамилия И.О.)

провела проверку знания требований охраны труда работников по программе обучения по оказанию первой помощи пострадавшим, в объеме __8__ часов
	№ п/п
	Фамилия, Имя,
 Отчество (при наличии)
	профессия (должность)
	Место работы работника, прошедшего проверку знания требований охраны труда
	Результат проверки знания (удовлетворительно/
неудовлетворительно)
	Регистрационный номер записи о прохождении проверки знания требований охраны труда в реестре обученных по охране труда лиц
	Подпись работника, прошедшего проверку знания 

	1.
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	



Председатель комиссии: ______________________________/________________/	

Члены комиссии: 	       _____________________________/________________/
                                         _____________________________/________________/



Общество с ограниченной ответственностью
 "Наше богатство"


ПРИКАЗ

	_________20___
	                                                                    № _


г. Москва

О создании комиссии проверки знания требований
охраны труда по вопросам использования (применения) средств индивидуальной защиты

В целях исполнения требований ст. 219 Трудового кодекса РФ, Порядка обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Назначить лицом, проводящим обучение по использованию (применению) средств индивидуальной защиты – ______________________. 
2. Создать комиссию по проверке знания требований охраны труда по вопросам использования (применения) средств индивидуальной защиты в следующем составе:
Председатель комиссии – _____________________;
Члены комиссии:
· _____________________________;
· _____________________________. (секретарь комиссии)
	2.  Председателю комиссии:
2.1. организовать работу комиссии в соответствии с нормативными                  требованиями;
2.2. обеспечить своевременную проверку знания требований охраны труда по вопросам использования (применения) средств индивидуальной защиты (1 раз в 3 года); 
	2.3. проверку знаний проводить в виде устного экзамена.
	3. Секретарю комиссии:
	3.1. оформлять результаты проверки знания работников в протоколах 
проверки знания требований охраны труда по установленной форме (Приложение №1);
		3.2. обеспечить сохранность протоколов проверки знаний.
         4. Работники не прошедшие в установленном порядке обучение и проверку знания требований охраны труда по вопросам использования (применения) средств индивидуальной защиты к работе не допускаются.
         5. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.


Генеральный директор                                                                                     Иванов И.И.



Приложение №1 к приказу
                           			                                                                                                                                               ООО «Наше богатство»
                                                                                                       ПРОТОКОЛ №                                                                         от «     » ______ 20__ г.       
                                                                                                                                                                    №___
заседания комиссии по проверке знания
требований охраны труда работников в ООО «Наше богатство»

В соответствии с приказом генерального директора от «__» __________20__г. №_____ комиссия в составе:
председателя комиссии: __________________________________________________________     
   (должность, Фамилия И.О.)
членов комиссии: ________________________________________________________________
   (должность, Фамилия И.О.)
                                     __ _________________________________________     ________________	
   (должность, Фамилия И.О.)
провела проверку знания требований охраны труда работников по программе обучения по использованию (применению) средств индивидуальной защиты, в объеме __4__ часов
	№ п/п
	Фамилия, Имя,
 Отчество (при наличии)
	профессия (должность)
	Место работы работника, прошедшего проверку знания требований охраны труда
	Результат проверки знания (удовлетворительно/
неудовлетворительно)
	Регистрационный номер записи о прохождении проверки знания требований охраны труда в реестре обученных по охране труда лиц
	Подпись работника, прошедшего проверку знания 

	1.
	


	
	
	
	
	

	2.
	


	
	
	
	
	

	…
	


	
	
	
	
	


Председатель комиссии: ______________________________/________________/	

Члены комиссии: 	       ______________________________/_________________/











Общество с ограниченной ответственностью
 «Наше богатство»

ПРИКАЗ

	___._______20___
	                                                                    № _


г.Москва

Об утверждении перечня профессий и должностей работников, 
подлежащих прохождению обучения по оказанию первой помощи пострадавшим

В соответствии с Порядком обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить Перечень профессий и должностей работников, подлежащих прохождению обучения по оказанию первой помощи пострадавшим (Приложение 1).
2. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.


Генеральный директор                                                                                           Иванов И.И. 



Приложение 1 к приказу «__»_____________20___г.
П Е Р Е Ч Е Н Ь
профессий и должностей работников, подлежащих прохождению обучения по оказанию первой помощи пострадавшим
	Подразделение
	Должность
	Место проведения обучения

	Администрация 
	Генеральный директор
	В учебном центре

	Администрация 
	Директор по качеству
	В учебном центре 

	Аналитическая лаборатория
	Руководитель лаборатории
	В учебном центре 

	Аналитическая лаборатория
	Лаборант
	Внутри организации

	Исследовательский отдел
	Лаборант
	Внутри организации

	Исследовательский отдел
	Специалист
	Внутри организации

	Исследовательский отдел
	Техник
	Внутри организации










Общество с ограниченной ответственностью
 "Наше богатство"

ПРИКАЗ

	___._______20___
	                                                                    № _


г. Москва

Об утверждении перечня профессий и должностей работников, 
подлежащих прохождению обучения по использованию (применению) 
средств индивидуальной защиты

В соответствии с Порядком обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить Перечень профессий и должностей работников, подлежащих прохождению обучения по использованию (применению) средств индивидуальной защиты (Приложение 1).
2. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.


Генеральный директор                                                                                           И.И. Иванов 









Приложение 1 к приказу «__»_____________20___г.
П Е Р Е Ч Е Н Ь
профессий и должностей работников, подлежащих прохождению обучения по использованию (применению) средств индивидуальной защиты
	Подразделение
	Должность
	Место проведения обучения

	
	
	

	
	
	

	Аналитическая лаборатория
	Руководитель лаборатории
	В учебном центре 

	Аналитическая лаборатория
	Лаборант
	Внутри организации






Общество с ограниченной ответственностью
 "Наше богатство"

ПРИКАЗ

	___._______20___
	                                                                    N _


г. Москва

Об утверждении перечня профессий и должностей работников, подлежащих прохождению обучения требованиям охраны труда

В соответствии с Порядком обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить Перечень профессий и должностей работников, подлежащих прохождению обучения требованиям охраны труда (Приложение 1).
2. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.


Генеральный директор                                                                                           И.И. Иванов 


Приложение 1 к приказу «__»_____________20___г.
П Е Р Е Ч Е Н Ь
профессий и должностей работников, подлежащих прохождению обучения требованиям охраны труда
	Подразделение
	Должность
	
Программа обучения
	Место проведения обучения

	Администрация 
	Генеральный директор
	программа обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной труда и программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков
	В учебном центре

	Администрация
	Системный администратор
	программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков
	Внутри организации

	Администрация 
	Директор по качеству
	программа обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной труда и программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков
	В учебном центре 

	Аналитическая лаборатория
	Руководитель аналитической лаборатории
	программа обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной труда и программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков
	В учебном центре 

	Аналитическая лаборатория
	Лаборант
	программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков
	Внутри организации

	бухгалтерия
	Главный бухгалтер
	программа обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной труда 
	Внутри организации

	Исследовательский отдел
	Специалист
	программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков
	Внутри организации

	Исследовательский отдел
	Техник
	программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков
	Внутри организации




Общество с ограниченной ответственностью
 "Наше богатство"


ПРИКАЗ

	________.20___
	                                                                    N _


г. Москва

Об утверждении программ обучения требованиям охраны труда

В соответствии с Порядком обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить программу обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной труда и программу обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков.
2. Лицу, проводящему обучение требованиям охраны труда и Комиссии по проверке знания требований охраны труда руководствоваться указанными программами обучения.

Приложения: 

- Программа обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной труда (Приложение №1);
- Программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков (Приложение №2).


Генеральный директор                                                                                И.И. Иванов



 Приложение №1 к Приказу № ___ от «__» __________20___г.
Программа обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной труда 

Пояснительная записка 

Данная программа для обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной труда разработана в соответствии с требованиями Порядка обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464.
Данная программа состоит из трех разделов.
1. Тематический план обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной труда, состоящий из 4 тем.
2. Программа обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной труда.
3. Билеты для проверки знания требований охраны труда.
Периодичность обучения – не реже одного раза в 3 года.
Продолжительность обучения – не менее 16 часов.

1. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ОБУЧЕНИЯ ПО ОБЩИМ ВОПРОСАМ ОХРАНЫ ТРУДА И ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ СИСТЕМЫ УПРАВЛЕНИЯ ОХРАНОЙ ТРУДА

	Номер темы
	Тема
	Время изучения темы, час

	1
	Основы охраны труда в Российской Федерации
	2

	2
	Стратегия безопасности труда и охраны здоровья 
	1

	3
	Система управления охраной труда в организации
	8

	4
	Расследование и предупреждение несчастных случаев и профессиональных заболеваний
	
5

	Итого: 
	16 часов



2. ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ ПО ОБЩИМ ВОПРОСАМ ОХРАНЫ ТРУДА И ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ СИСТЕМЫ УПРАВЛЕНИЯ ОХРАНОЙ ТРУДА

Тема 1. Основы охраны труда в Российской Федерации
Основные понятия охраны труда. Нормативно-правовые основы охраны труда. Обеспечение прав работников на охрану труда. Государственный контроль и надзор за соблюдением трудового законодательства. Социальное партнерство в сфере труда.
Тема 2. Стратегия безопасности труда и охраны здоровья 
Стратегия работодателя в области охраны труда. Цели и задачи работодателя по достижению целей в области охраны труда. Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий и охраны труда.
Лидерство в области охраны труда. Мотивация работников на безопасный труд.
Тема 3. Система управления охраной труда в организации
Обеспечение функционирования системы управления охраной труда в организации. Управление документами. Информирование работников об условиях и охране труда;
Специальная оценка условий труда.
Оценка и управление профессиональными рисками.
Подготовка работников по охране труда.
Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты, смывающими и обезвреживающими средствами.
Обеспечение гарантий и компенсаций работникам.
Обеспечение наблюдения за состоянием здоровья работников.
Обеспечение санитарно-бытового обслуживания.
Обеспечение оптимальных режимов труда и отдыха работников.
Обеспечение безопасного выполнения подрядных работ. Обеспечение снабжения безопасной продукцией.
Тема 4. Расследование и предупреждение несчастных случаев и профессиональных заболеваний
Порядок расследования несчастных случаев.
Обязательное социальное страхование работников от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний.
Организация и проведение внутреннего аудита безопасности труда.

3. ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ БИЛЕТЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ ЗНАНИЯ ТРЕБОВАНИЙ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ПРОГРАММЕ ОБУЧЕНИЯ ПО ОБЩИМ ВОПРОСАМ ОХРАНЫ ТРУДА И ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ СИСТЕМЫ УПРАВЛЕНИЯ ОХРАНОЙ ТРУДА

Билет № 1
1. Основные понятия охраны труда (охрана труда, опасность)
2. Обязанности работодателя в области охраны труда.
3. Информирование работников об условиях и охране труда.
4. Порядок расследования несчастных случаев (первоочередные действия).


Билет № 2
1. Основные понятия охраны труда (условия труда, рабочее место).
2. Обязанности работника в области охраны труда.
3. Специальная оценка условий труда.
4. Порядок расследования несчастных случаев (какие несчастные случаи подлежат расследованию и учету?).

Билет № 3
1. Основные понятия охраны труда (безопасные условия труда, требования охраны труда)
2. Права работодателя в области охраны труда.
3. Оценка и управление профессиональными рисками.
4. Порядок расследования несчастных случаев (сообщение в госорганы).

Билет № 4
1. Основные понятия охраны труда (вредный производственный фактор, средство индивидуальной защиты) 
2. Обязанности работодателя в области охраны труда.
3. Подготовка работников по охране труда. 
4. Порядок расследования несчастных случаев (комиссия по расследованию несчастного случая).

Билет № 5
1. Основные понятия охраны труда (опасный производственный фактор, средства коллективной защиты).
2. Обязанности работника в области охраны труда.
3. Обеспечение наблюдения за состоянием здоровья работников.
4. Порядок расследования несчастных случаев (сроки расследования несчастного случая).

Билет № 6
1. Основные понятия охраны труда (производственная деятельность, профессиональный риск).
2. Права работодателя в области охраны труда.
3. Обеспечение гарантий и компенсаций работникам.
4. Порядок расследования несчастных случаев (перечень документов по несчастному случаю).

Билет № 7
1. Основные понятия охраны труда (государственная экспертиза труда, управление профессиональными рисками).
2. Обязанности работника в области охраны труда	.
3. Информирование работников об условиях и охране труда.
4. Порядок расследования несчастных случаев (акт о несчастном случае).

Билет № 8
1. Основные понятия охраны труда (государственная экспертиза, средство индивидуальной защиты).
2. Обязанности работодателя в области охраны труда.
3. Оценка и управление профессиональными рисками.
4. Порядок расследования несчастных случаев (первоочередные действия).

Билет № 9
1. Основные понятия охраны труда (опасный производственный фактор, рабочее место).
2. Права работодателя в области охраны труда.
3. Специальная оценка условий труда.
4. Порядок расследования несчастных случаев (комиссия по расследованию несчастного случая).

Билет № 10
1. Основные понятия охраны труда (безопасный условия труда, управление профессиональными рисками).
2. Обязанности работника в области охраны труда.
3. Обеспечение наблюдения за состоянием здоровья работников.
4. Порядок расследования несчастных случаев (какие несчастные случаи подлежат расследованию и учету?).

Билет № 11
1. Основные понятия охраны труда (условия труда, производственная деятельность).
2. Права работника в области охраны труда.
3. Подготовка работников по охране труда.
4. Порядок расследования несчастных случаев (сообщение в госорганы).

Билет № 12
1. Основные понятия охраны труда (средства коллективной защиты, условия труда).
2. Права работодателя в области охраны труда 
3. Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты, смывающими и обезвреживающими средствами.
4. Порядок расследования несчастных случаев (перечень документов по несчастному случаю)

Билет № 13
1. Основные понятия охраны труда (охрана труда, требования охраны труда).
2. Обязанности работодателя в области охраны труда.
3. Обеспечение гарантий и компенсаций работникам.
4. Порядок расследования несчастных случаев (сроки расследования несчастного случая).

Билет № 14
1. Основные понятия охраны труда (безопасные условия труда, профессиональный риск).
2. Обязанности работника в области охраны труда.
3. Обеспечение наблюдения за состоянием здоровья работников.
4. Порядок расследования несчастных случаев (перечень документов по несчастному случаю).

Билет № 15
1. Основные понятия охраны труда (производственная деятельность, вредный производственный фактор).
2. Права работодателя в области охраны труда 
3. Оценка и управление профессиональными рисками.
4. Порядок расследования несчастных случаев (акт о несчастном случае).



Приложение № 2 к Приказу № ___ от «__» __________20___г.
Программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков

Пояснительная записка 
Данная программа для обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков разработана в соответствии с требованиями Порядка обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464.
Данная программа состоит из трех разделов.
1. Тематический план обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков, состоящий из 6 тем.
2. Программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда в организации и оценки профессиональных рисков, включающая теоретические и практические занятия.
3. Билеты для проверки знания требований охраны труда по вопросам оказания первой помощи пострадавшим.
Периодичность обучения – не реже одного раза в 3 года.
Продолжительность обучения – не менее 16 часов.

1. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ОБУЧЕНИЯ БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ И ПРИЕМАМ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ ПРИ ВОЗДЕЙСТВИИ ВРЕДНЫХ И (ИЛИ) ОПАСНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ФАКТОРОВ, ИСТОЧНИКОВ ОПАСНОСТИ, ИДЕНТИФИЦИРОВАННЫХ В РАМКАХ СПЕЦИАЛЬНОЙ ОЦЕНКИ УСЛОВИЙ ТРУДА В ОРГАНИЗАЦИИ И ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ
	Номер темы
	Тема
	Время изучения темы, час

	1
	Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) опасных производственных факторов на рабочем месте
	2

	2
	Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей
	2

	
	Практическое занятие
	2

	3
	Безопасные методы и приемы выполнения работ
	2

	4
	Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов
	2

	5
	Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов
	2

	6
	Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков
	2

	
	Практическое занятие
	2

	Итого: 
	16 часов



2. ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ И ПРИЕМАМ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ ПРИ ВОЗДЕЙСТВИИ ВРЕДНЫХ И (ИЛИ) ОПАСНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ФАКТОРОВ, ИСТОЧНИКОВ ОПАСНОСТИ, ИДЕНТИФИЦИРОВАННЫХ В РАМКАХ СПЕЦИАЛЬНОЙ ОЦЕНКИ УСЛОВИЙ ТРУДА В ОРГАНИЗАЦИИ И ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ

Тема 1. Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) опасных производственных факторов на рабочем месте
Теоретическое занятие 
Тема 2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей
Теоретическое занятие
Практическое занятие
Тема 3. Безопасные методы и приемы выполнения работ
Теоретическое занятие

Тема 4. Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов
Теоретическое занятие
Тема 5. Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов
Теоретическое занятие
Тема 6. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков
Теоретическое занятие
Практическое занятие

3. ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ БИЛЕТЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ ЗНАНИЯ ТРЕБОВАНИЙ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ПРОГРАММЕ ОБУЧЕНИЯ БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ И ПРИЕМАМ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ ПРИ ВОЗДЕЙСТВИИ ВРЕДНЫХ И (ИЛИ) ОПАСНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ФАКТОРОВ, ИСТОЧНИКОВ ОПАСНОСТИ, ИДЕНТИФИЦИРОВАННЫХ В РАМКАХ СПЕЦИАЛЬНОЙ ОЦЕНКИ УСЛОВИЙ ТРУДА В ОРГАНИЗАЦИИ И ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ

Билет № 1
1. Сбор исходной информации, необходимой для нахождения и распознавания опасностей.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 2
1. Нахождение, распознавание и описание опасностей на основе анализа государственных нормативных требований охраны труда.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 3
1. Нахождение и распознавание опасностей на основе обследования рабочих мест и иных объектов исследования, а также опроса работников.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 4
1. Сбор исходной информации, необходимой для нахождения и распознавания опасностей.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 5
1. Нахождение, распознавание и описание опасностей на основе анализа государственных нормативных требований охраны труда.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.


Билет № 6
1. Нахождение и распознавание опасностей на основе обследования рабочих мест и иных объектов исследования, а также опроса работников.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 7
1. Сбор исходной информации, необходимой для нахождения и распознавания опасностей.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. 	Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 8
1. Нахождение, распознавание и описание опасностей на основе анализа государственных нормативных требований охраны труда.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 9
1. Нахождение и распознавание опасностей на основе обследования рабочих мест и иных объектов исследования, а также опроса работников.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 10
1. Сбор исходной информации, необходимой для нахождения и распознавания опасностей.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 11
1. Нахождение, распознавание и описание опасностей на основе анализа государственных нормативных требований охраны труда.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 12
1. Нахождение и распознавание опасностей на основе обследования рабочих мест и иных объектов исследования, а также опроса работников.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 13
1. Сбор исходной информации, необходимой для нахождения и распознавания опасностей.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 14
1. Нахождение, распознавание и описание опасностей на основе анализа государственных нормативных требований охраны труда.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.

Билет № 15
1. Нахождение и распознавание опасностей на основе обследования рабочих мест и иных объектов исследования, а также опроса работников.
2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей на рабочем месте_____________.
3. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков на рабочем месте ________________.









  		
Общество с ограниченной ответственностью
 «Наше богатство»

ПРИКАЗ

	________.20___
	                                                                    № _


г. Москва

Об утверждении программы обучения по оказанию первой помощи пострадавшим

В соответствии с Порядком обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464

ПРИКАЗЫВАЮ:

3. Утвердить программу обучения по оказанию первой помощи пострадавшим.
4. Лицу, проводящему обучение по оказанию первой помощи пострадавшим и Комиссии по проверке знания требований охраны труда по вопросам оказания первой помощи пострадавшим руководствоваться указанной Программой обучения.

Приложения: 

- Программа обучения по оказанию первой помощи пострадавшим (Приложение 1);


Генеральный директор                                                                                Иванов И.И.


 Приложение №1 к Приказу № ___ от «__» __________20___г.
Программа обучения по оказанию первой помощи пострадавшим 

Пояснительная записка 

Данная программа для обучения по оказанию первой помощи пострадавшим разработана в соответствии с требованиями Порядка обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464.
Данная программа состоит из трех разделов.
1. Тематический план обучения по оказанию первой помощи пострадавшим, состоящий из 4 тем.
2. Программа обучения по оказанию первой помощи пострадавшим, включающая теоретические и практические занятия.
3. Билеты для проверки знания требований охраны труда по вопросам оказания первой помощи пострадавшим.
Периодичность обучения – не реже одного раза в 3 года.
Продолжительность обучения – не менее 8 часов.

1. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ОБУЧЕНИЯ ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ

	Номер темы
	Тема
	Время изучения темы, час

	1
	Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи
	

	
	Теоретическое занятие
	0,5

	2
	Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения
	

	
	Теоретическое занятие
	1

	
	Практическое занятие
	1,5

	3
	Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах
	

	
	Теоретическое занятие
	1,5

	
	Практическое занятие
	1,5

	4
	Оказание первой помощи при прочих состояниях
	

	
	Теоретическое занятие
	1

	
	Практическое занятие
	1

	Итого: 
	8 часов




2. ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ

Тема 1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи
Теоретическое занятие 
Организация оказания первой помощи в Российской Федерации. Нормативно-правовая база, определяющая права, обязанности и ответственность при оказании первой помощи.
Понятие "первая помощь". Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, перечень мероприятий по ее оказанию.
Современные наборы средств и устройств, использующиеся для оказания первой помощи (аптечка первой помощи (автомобильная), аптечка для оказания первой помощи работникам и др.). Основные компоненты, их назначение.
Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших. Соблюдение правил личной безопасности и обеспечение безопасных условий для оказания первой помощи (возможные факторы риска, их устранение). Простейшие меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся при непосредственном контакте с человеком, его кровью и другими биологическими жидкостями.
Основные правила вызова скорой медицинской помощи и других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь.

Тема 2. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения
Теоретическое занятие
Основные признаки жизни у пострадавшего. Причины нарушения дыхания и кровообращения. Способы проверки сознания, дыхания, кровообращения у пострадавшего.
Современный алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации (далее - реанимация). Техника проведения искусственного дыхания и давления руками на грудину пострадавшего при проведении реанимации.
Ошибки и осложнения, возникающие при выполнении реанимационных мероприятий. Показания к прекращению реанимации. Мероприятия, выполняемые после прекращения реанимации.
Особенности реанимации у детей.
Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в сознании, без сознания. Особенности оказания первой помощи тучному пострадавшему, беременной женщине и ребенку.

Практическое занятие
Оценка обстановки на месте происшествия.
Отработка навыков определения сознания у пострадавшего.
Отработка приемов восстановления проходимости верхних дыхательных путей. Оценка признаков жизни у пострадавшего.
Отработка вызова скорой медицинской помощи, других специальных служб.
Отработка приемов искусственного дыхания "рот ко рту", "рот к носу" с применением устройств для искусственного дыхания.
Отработка приемов давления руками на грудину пострадавшего.
Выполнение алгоритма реанимации.
Отработка приема перевода пострадавшего в устойчивое боковое положение.
Отработка приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего.

Тема 3. Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах
Теоретическое занятие
Цель и порядок выполнения обзорного осмотра пострадавшего.
Понятия "кровотечение", "острая кровопотеря". Признаки различных видов наружного кровотечения (артериального, венозного, капиллярного, смешанного). Способы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое прижатие артерии, наложение жгута, максимальное сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки.
Оказание первой помощи при носовом кровотечении.
Понятие о травматическом шоке, причины и признаки. Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока.
Цель и последовательность подробного осмотра пострадавшего. Основные состояния, с которыми может столкнуться участник оказания первой помощи.
Травмы головы. Оказание первой помощи. Особенности ранений волосистой части головы. Особенности оказания первой помощи при травмах глаза и носа.
Травмы шеи, оказание первой помощи. Временная остановка наружного кровотечения при травмах шеи. Фиксация шейного отдела позвоночника (вручную, подручными средствами, с использованием медицинских изделий).
Травмы груди, оказание первой помощи. Основные проявления травмы груди, особенности наложения повязок при травме груди, наложение окклюзионной (герметизирующей) повязки. Особенности наложения повязки на рану груди с инородным телом.
Травмы живота и таза, основные проявления. Оказание первой помощи.
Закрытая травма живота с признаками внутреннего кровотечения. Оказание первой помощи. Особенности наложения повязок на рану при выпадении органов брюшной полости, при наличии инородного тела в ране.
Травмы конечностей, оказание первой помощи. Понятие "иммобилизация". Способы иммобилизации при травме конечностей.
Травмы позвоночника. Оказание первой помощи.

Практическое занятие
Отработка проведения обзорного осмотра пострадавшего.
Проведение подробного осмотра пострадавшего.
Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения при ранениях головы, шеи, груди, живота, таза и конечностей с помощью пальцевого прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной); наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня), максимальное сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки.
Отработка наложения окклюзионной (герметизирующей) повязки при ранении грудной клетки.
Отработка приемов наложения повязок при наличии инородного предмета в ране живота, груди, конечностей.
Отработка приемов первой помощи при переломах. Иммобилизация (подручными средствами, аутоиммобилизация, с использованием медицинских изделий).
Отработка приемов фиксации шейного отдела позвоночника

Тема 4. Оказание первой помощи при прочих состояниях
Теоретическое занятие
Виды ожогов, их признаки. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. Ожог верхних дыхательных путей, основные проявления. Оказание первой помощи.
Перегревание, факторы, способствующие его развитию. Основные проявления, оказание первой помощи.
Холодовая травма, ее виды. Основные проявления переохлаждения (гипотермии), отморожения, оказание первой помощи.
Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. Оказание первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный тракт, через кожу.
Цель и принципы придания пострадавшим оптимальных положений тела. Оптимальные положения тела пострадавшего с травмами груди, живота, таза, конечностей, с потерей сознания, с признаками кровопотери.
Способы контроля состояния пострадавшего, находящегося в сознании, без сознания.
Психологическая поддержка. Цели оказания психологической поддержки. Общие принципы общения с пострадавшими, простые приемы их психологической поддержки.
Принципы передачи пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим специальным службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь. 
Практическое занятие
Отработка приемов наложения повязок при ожогах различных областей тела. Применение местного охлаждения.
Отработка приемов наложения термоизолирующей повязки при отморожениях.
Отработка приемов придания оптимального положения тела пострадавшему при отсутствии сознания, травмах различных областей тела, значительной кровопотере.
Отработка приемов экстренного извлечения пострадавшего из труднодоступного места, отработка основных приемов (пострадавший в сознании, пострадавший без сознания).
Отработка приемов перемещения пострадавших на руках одним, двумя и более участниками оказания первой помощи. Отработка приемов переноски пострадавших с травмами головы, шеи, груди, живота, таза, конечностей и позвоночника.
Отработка приемов оказания психологической поддержки пострадавшим при различных острых стрессовых реакциях. Способы самопомощи в экстремальных ситуациях.

3. ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ БИЛЕТЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ ЗНАНИЯ ТРЕБОВАНИЙ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ПРОГРАММЕ ОБУЧЕНИЯ ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ

Билет № 1
1. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, перечень мероприятий по ее оказанию.
2. Современный алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации (далее - реанимация). Техника проведения искусственного дыхания и давления руками на грудину пострадавшего при проведении реанимации.
3. Травмы позвоночника. Оказание первой помощи.
4. Виды ожогов, их признаки. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. Ожог верхних дыхательных путей, основные проявления. Оказание первой помощи.
5. Демонстрация приемов искусственного дыхания "рот ко рту", "рот к носу" с применением устройств для искусственного дыхания.

Билет № 2
1. Основные компоненты аптечки для оказания первой помощи работникам, их назначение.
2. Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в сознании, без сознания.
3. Травмы конечностей, оказание первой помощи. Понятие "иммобилизация". Способы иммобилизации при травме конечностей.
4. Оказание первой помощи при носовом кровотечении.
5. Демонстрация приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего.

Билет № 3
1. Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших.
2. Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в сознании, без сознания.
3. Травмы позвоночника. Оказание первой помощи.
4. Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. Оказание первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный тракт, через кожу.
5. Демонстрация приемов временной остановки наружного кровотечения при ранениях головы, шеи, груди, живота, таза и конечностей с помощью пальцевого прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной); наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня), максимальное сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки.

Билет № 4
1. Простейшие меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся при непосредственном контакте с человеком, его кровью и другими биологическими жидкостями.
2. Оказание первой помощи при носовом кровотечении.
3. Закрытая травма живота с признаками внутреннего кровотечения. Оказание первой помощи. Особенности наложения повязок на рану при выпадении органов брюшной полости, при наличии инородного тела в ране. 
4. Современный алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации (далее - реанимация). Техника проведения искусственного дыхания и давления руками на грудину пострадавшего при проведении реанимации.
5. Демонстрация приемов наложения повязок при наличии инородного предмета в ране живота, груди, конечностей.

Билет № 5
1. Основные правила вызова скорой медицинской помощи и других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь.
2. Понятие о травматическом шоке, причины и признаки. Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока.
3. Закрытая травма живота с признаками внутреннего кровотечения. Оказание первой помощи. Особенности наложения повязок на рану при выпадении органов брюшной полости, при наличии инородного тела в ране.
4. Виды ожогов, их признаки. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. Ожог верхних дыхательных путей, основные проявления. Оказание первой помощи.
5. Демонстрация приемов фиксации шейного отдела позвоночника.

Билет № 6
1. Травмы шеи, оказание первой помощи. Временная остановка наружного кровотечения при травмах шеи. Фиксация шейного отдела позвоночника.
2. Травмы конечностей, оказание первой помощи. Понятие "иммобилизация". Способы иммобилизации при травме конечностей.
3. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, перечень мероприятий по ее оказанию.
4. Холодовая травма, ее виды. Основные проявления переохлаждения (гипотермии), отморожения, оказание первой помощи.
5. Демонстрация приемов наложения повязок при ожогах различных областей тела. Применение местного охлаждения.

Билет № 7
1. Травмы головы. Оказание первой помощи. Особенности ранений волосистой части головы. Особенности оказания первой помощи при травмах глаза и носа.
2. Травмы живота и таза, основные проявления. Оказание первой помощи.
3. 	Основные компоненты аптечки для оказания первой помощи работникам, их назначение.
4. Виды ожогов, их признаки. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. Ожог верхних дыхательных путей, основные проявления. Оказание первой помощи.
5. Демонстрация приемов искусственного дыхания "рот ко рту", "рот к носу" с применением устройств для искусственного дыхания.

Билет № 8
1. Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших.
2. Понятия "кровотечение", "острая кровопотеря". Признаки различных видов наружного кровотечения (артериального, венозного, капиллярного, смешанного). Способы временной остановки наружного кровотечения.
3. Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. Оказание первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный тракт, через кожу.
4. Травмы груди, оказание первой помощи. Основные проявления травмы груди, особенности наложения повязок при травме груди, наложение окклюзионной (герметизирующей) повязки. Особенности наложения повязки на рану груди с инородным телом.
5. Демонстрация приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего.

Билет № 9
1. Основные признаки жизни у пострадавшего. Способы проверки сознания, дыхания, кровообращения у пострадавшего.
2. Травмы груди, оказание первой помощи. Основные проявления травмы груди, особенности наложения повязок при травме груди, наложение окклюзионной (герметизирующей) повязки. Особенности наложения повязки на рану груди с инородным телом.
3. Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. Оказание первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный тракт, через кожу.
4. Ошибки и осложнения, возникающие при выполнении реанимационных мероприятий. Показания к прекращению реанимации. Мероприятия, выполняемые после прекращения реанимации.
5. Демонстрация приемов первой помощи при переломах. Иммобилизация (подручными средствами, аутоиммобилизация, с использованием медицинских изделий).

Билет № 10
1. Простейшие меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся при непосредственном контакте с человеком, его кровью и другими биологическими жидкостями.
2. Травмы головы. Оказание первой помощи. Особенности ранений волосистой части головы. Особенности оказания первой помощи при травмах глаза и носа.
3. Холодовая травма, ее виды. Основные проявления переохлаждения (гипотермии), отморожения, оказание первой помощи.
4. Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. Оказание первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный тракт, через кожу.
5. Демонстрация приемов временной остановки наружного кровотечения при ранениях головы, шеи, груди, живота, таза и конечностей с помощью пальцевого прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной); наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня), максимальное сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки.


Билет № 11
1. Современный алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации (далее - реанимация). Техника проведения искусственного дыхания и давления руками на грудину пострадавшего при проведении реанимации.
2. Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших.
3. Закрытая травма живота с признаками внутреннего кровотечения. Оказание первой помощи. Особенности наложения повязок на рану при выпадении органов брюшной полости, при наличии инородного тела в ране.
4. Виды ожогов, их признаки. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. Ожог верхних дыхательных путей, основные проявления. Оказание первой помощи.
5. Демонстрация приемов наложения повязок при наличии инородного предмета в ране живота, груди, конечностей.



Билет № 12
1. Понятия "кровотечение", "острая кровопотеря". Признаки различных видов наружного кровотечения (артериального, венозного, капиллярного, смешанного). Способы временной остановки наружного кровотечения.
2. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, перечень мероприятий по ее оказанию.
3. Перегревание, факторы, способствующие его развитию. Основные проявления, оказание первой помощи.
4. Травмы шеи, оказание первой помощи. Временная остановка наружного кровотечения при травмах шеи. Фиксация шейного отдела позвоночника (вручную, подручными средствами, с использованием медицинских изделий).
5. Демонстрация приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего.

Билет № 13
1. Основные правила вызова скорой медицинской помощи и других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь.
2. Ошибки и осложнения, возникающие при выполнении реанимационных мероприятий. Показания к прекращению реанимации. Мероприятия, выполняемые после прекращения реанимации.
3. Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в сознании, без сознания.
4. Травмы конечностей, оказание первой помощи. Понятие "иммобилизация". Способы иммобилизации при травме конечностей.
5. Демонстрация приемов искусственного дыхания "рот ко рту", "рот к носу" с применением устройств для искусственного дыхания.

Билет № 14
1. Понятие о травматическом шоке, причины и признаки. Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока.
2. Основные компоненты аптечки для оказания первой помощи работникам, их назначение.
3. Травмы груди, оказание первой помощи. Основные проявления травмы груди, особенности наложения повязок при травме груди, наложение окклюзионной (герметизирующей) повязки. Особенности наложения повязки на рану груди с инородным телом.
4. Современный алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации (далее - реанимация). Техника проведения искусственного дыхания и давления руками на грудину пострадавшего при проведении реанимации.
5. Демонстрация приемов временной остановки наружного кровотечения при ранениях головы, шеи, груди, живота, таза и конечностей с помощью пальцевого прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной); наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня), максимальное сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки.

Билет № 15
1. Основные признаки жизни у пострадавшего. Способы проверки сознания, дыхания, кровообращения у пострадавшего.
2. Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в сознании, без сознания.
3. Травмы живота и таза, основные проявления. Оказание первой помощи.
4. Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. Оказание первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный тракт, через кожу.
5. Демонстрация приемов временной остановки наружного кровотечения при ранениях головы, шеи, груди, живота, таза и конечностей с помощью пальцевого прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной); наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня), максимальное сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки.






Общество с ограниченной ответственностью
 "Наше богатство"


ПРИКАЗ

	________20___
	                                                                    № _


г. Москва

Об утверждении программы обучения по использованию (применению) средств индивидуальной защиты

В соответствии с Порядком обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464

ПРИКАЗЫВАЮ:

5. Утвердить программу обучения по использованию (применению) средств индивидуальной защиты.
6. Лицу, проводящему обучение по использованию (применению) средств индивидуальной защиты и Комиссии по проверке знания требований охраны труда по вопросам использования (применения) средств индивидуальной защиты руководствоваться указанной Программой обучения.

Приложения: 

- Программа обучения по оказанию первой помощи пострадавшим (Приложение 1);


Генеральный директор                                                                                И.И. Иванов




 
Приложение №1 к Приказу № ___ от «__» __________20___г.
Программа обучения по использованию (применению) средств индивидуальной защиты

Пояснительная записка 

Данная программа для обучения по оказанию первой помощи пострадавшим разработана в соответствии с требованиями Порядка обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464.
Данная программа состоит из трех разделов.
1. Тематический план обучения по использованию (применению) средств индивидуальной защиты, состоящий из 5 тем.
2. Программа обучения по использованию (применению) средств индивидуальной защиты, включающая теоретические и практические занятия.
3. Билеты для проверки знания требований охраны труда по вопросам использования (применения) средств индивидуальной защиты.
Периодичность обучения – не реже одного раза в 3 года.
Продолжительность обучения – не менее 4 часов.

1. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ОБУЧЕНИЯ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ (ПРИМЕНЕНИЮ) СРЕДСТВ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ
	Номер темы
	Тема
	Время изучения темы, час

	1
	Основные составляющие части. Правила использования СИЗОД
	

	
	Теоретическое занятие
	0,5

	2
	Методы применения СИЗОД фильтрующего типа
	

	
	Теоретическое занятие
	0,5

	
	Практическое занятие
	0,5

	3
	Методы применения изолирующих СИЗОД
	

	
	Теоретическое занятие
	0,5

	
	Практическое занятие
	0,5

	4
	Классификация дерматологических СИЗ
	

	
	Теоретическое занятие
	0,5

	5
	Методы применения дерматологических СИЗ
	

	
	Практическое занятие
	1

	Итого: 
	4 часа



2. ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ (ПРИМЕНЕНИЮ) СРЕДСТВ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ

Тема 1. Основные составляющие части. Правила использования СИЗОД
Теоретическое занятие 
Тема 2. Методы применения СИЗОД фильтрующего типа
Теоретическое занятие
Практическое занятие

Тема 3. Методы применения изолирующих СИЗОД
Теоретическое занятие
Практическое занятие
Тема 4. Классификация дерматологических СИЗ
Теоретическое занятие
Тема 5. Методы применения дерматологических СИЗ
Практическое занятие

3. ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ БИЛЕТЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ ЗНАНИЯ ТРЕБОВАНИЙ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ПРОГРАММЕ ОБУЧЕНИЯ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ (ПРИМЕНЕНИЮ) СРЕДСТВ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 

Билет № 1
1. Основные составляющие части.
2. Демонстрация применения СИЗОД фильтрующего типа.

Билет № 2
1. Основные составляющие части.
2. Методы применения изолирующих СИЗОД.

Билет № 3
1. Классификация дерматологических СИЗ.
2. Демонстрация применения дерматологических СИЗ.

Билет № 4
1. Основные составляющие части.
2. Демонстрация применения СИЗОД фильтрующего типа.
Билет № 5
1. Основные составляющие части.
2. Методы применения изолирующих СИЗОД.
Билет № 6
1. Классификация дерматологических СИЗ.
2. Демонстрация применения дерматологических СИЗ.

Билет № 7
1. Основные составляющие части.
2. Демонстрация применения СИЗОД фильтрующего типа.
Билет № 8
1. Классификация дерматологических СИЗ.
2. Демонстрация применения дерматологических СИЗ.

Билет № 9
1. Основные составляющие части.
2. Демонстрация применения СИЗОД фильтрующего типа.
Билет № 10
1. Основные составляющие части.
2. Методы применения изолирующих СИЗОД.
Билет № 11
1. Основные составляющие части.
2. Демонстрация применения СИЗОД фильтрующего типа.
Билет № 12
1. Классификация дерматологических СИЗ.
2. Демонстрация применения дерматологических СИЗ.

Билет № 13
1. Основные составляющие части.
2. Методы применения изолирующих СИЗОД.

Билет № 14
1. Основные составляющие части.
2. Демонстрация применения СИЗОД фильтрующего типа.

Билет № 15
1. Классификация дерматологических СИЗ.
2. Демонстрация применения дерматологических СИЗ.








Общество с ограниченной ответственностью
 "Наше богатство"


ПРИКАЗ

	___._______20___
	                                                                    N _


г. Москва

Об утверждении перечня средств индивидуальной защиты, применение которых требует от работников практических навыков

В соответствии с Порядком обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 №2464

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить Перечень средств индивидуальной защиты, применение которых требует от работников практических навыков (Приложение 1).
2. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.


Генеральный директор                                                                                           И.И. Иванов 





Приложение 1 к приказу «__»_____________20___г.

П Е Р Е Ч Е Н Ь
средств индивидуальной защиты, применение которых требует от работников практических навыков
	№
	Наименование СИЗ
	Класс риска

	1
	Средство индивидуальной защиты органов дыхания фильтрующее или изолирующее
	2

	2
	Дерматологические средства индивидуальной защиты
	2



